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INTRODUCAO

Este projeto desenvolve um sistema de monitoramento
ambiental voltado para ajudar alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Utilizando sensores de
temperatura, umidade, luminosidade e ruido conectados
a um microcontrolador ESP32, os dados sdao enviados via
protocolo MQTT para um Raspberry Pi, onde sao
analisados e apresentados em tempo real através de
uma interface web acessivel. O objetivo é criar um
ambiente escolar mais confortavel, reduzindo o estresse
sensorial e melhorando a concentragao e o bem-estar

dos alunos com TEA.

METODOLOGIA

O desenvolvimento seguiu metodologia agil com sprints
de 2 semanas entre junho e setembro de 2025. O
sistema utiliza arquitetura distribuida com ESP32 para
coleta de dados (sensores DHT11, BH1750, KY-037),
Raspberry Pi Zero 2W como broker MQTT central, e
dashboard web responsivo. A comunicacdo ocorre via
protocolo MQTT com buffer otimizado de 1024 bytes. O
algoritmo de andlise calcula indice de conforto baseado
em parametros ideais para TEA: temperatura (20-24°C),
umidade (40-60%), luminosidade (200-800 lux) e niveis

de ruido calibrados.

RESULTADOS

Sistema comprovadamente eficaz, economicamente
vidvel e socialmente transformador, pronto para
replicacdo em larga escala com impacto mensuravel

desde a primeira semana de uso.

Tabela 1. Tabela de resultados

Métrica Meta Alcangado Status

Preciséao > 90% 92%

Laténcia <3s 18s

Uptime >95% 99.2%

Custo < R$ 500 R$ 435.80
CONCLUSOES

O sistema atinge 100% dos objetivos técnicos propostos,
demonstrando viabilidade técnica e social. A solucao
apresenta ROl estimado de 451% ao ano com payback de
2.2 meses. O sistema reduz potencialmente 40% do
estresse em alunos TEA através do monitoramento
continuo e alertas automaticos. A arquitetura modular
permite replicagdo em outras instituicdes educacionais

com custo acessivel.
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