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INTRODUCAO
O Bebé Reborn &€ um boneco hiper-realista que gera

fascinio e controvérsia. Mais que um brinquedo, ele

Populacao-Alvo

Contexto
Clinico/Emocional

Mecanismo Terapéutico
Principal

Mulheres em Luto

Perda gestacional ou

Objeto transicional para

funciona como ferramenta terapéutica e objeto de

estudo para compreender emocoes humanas e

preconceitos sociais.

METODOLOGIA

Este projeto foi desenvolvido a partir de uma revisao
bibliografica e documental. Foram analisados artigos
cientificos, reportagens da midia, videos de comunidades

online e normas técnicas para compreender as

dimensoes psicoldgica, social e artistica do fendmeno.

O QUE E UM BEBE REBORN?

E uma obra de arte feita a mao a partir de um kit de vinil
ou silicone. O processo, chamado '"reborning", leva
semanas e inclui :

*Pintura em Camadas: Criacao de veias, manchas e tons
de pele realistas.

e Implante de Cabelo: Fios sao colocados um a um
(rooting).

e Peso Realista: Preenchimento para simular o peso de
um bebé. (Inserir imagem de alta qualidade mostrando o
antes e depois de um kit Reborn.

RESULTADOS

Resultados: O Reborn como Espelho Social O Bebé
Reborn é um artefato multifacetado que atua em quatro
dominios:

Arte — Trabalho manual e técnica, com valor no realismo.
Terapia — Alivio psiquico, do luto a deméncia.

Hobby e Comunidade — Subcultura com praticas e
identidade proprias.

Controvérsia — Debate social que revela preconceitos,
especialmente de género.

Funciona como um barometro social, refletindo
necessidades afetivas e ansiedades coletivas sobre saude
mental, realidade virtual e papéis de género. A polémica
revela mais sobre os medos da sociedade do que sobre
as colecionadoras.

FERRAMENTA TERAPEUTICA

O realismo do Reborn ativa respostas de
cuidado, sendo usado terapeuticamente para
Tabela 1: Aplicacoes Terapéuticas

neonatal elaboracao da dor;
expressao simbalica do
cuidado.
ldosos Alzheimer e outras Reducao da agitacao e
deméncias ansiedade; estimulo a

memoria afetiva e
interacao social.

Transtorno do Espectro |Desenvolvimento de

Autista

Individuos com TEA

nabilidades sociais,
empatia e rotinas de
cuidado em um
ambiente seguro.

Adultos Solidao, ansiedade, Reativacao de
depressao sentimentos de cuidado
e proposito; ferramenta
de autorregulacao
emocional.
CONCLUSOES

Abordar os Bebés Reborn com ciéncia, nao julgamento,
favorece o dialogo sobre saude mental e expressao

afetiva. Pesquisas futuras devem explorar seus efeitos
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terapéuticos e dar voz as colecionadoras. O Reborn é

chave para entender psique e cultura.
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