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RESUMO

Este trabalho apresenta o FrutlFicando, um aplicativo desenvolvido com o objetivo
de incentivar a pratica da compostagem, o reaproveitamento de residuos organicos
e a participagdo comunitaria. A solugdo propde um sistema simples no qual o
usuario registra suas agdes sustentaveis como descarte correto, participagdo em
hortas comunitarias e reaproveitamento de alimentos e recebe recompensas
totalmente virtuais, como certificados e medalhas digitais. Dessa forma, busca-se
promover a conscientizagdo ambiental e estimular habitos sustentaveis de maneira

interativa e acessivel.

Palavras-chave: compostagem; sustentabilidade; residuos organicos; educagao

ambiental; gamificagao.



ABSTRACT

This paper presents FrutlFicando, an application developed to encourage
composting practices, organic waste reuse, and community engagement. The
solution provides a simple system in which users record their sustainable actions —
such as proper waste disposal, participation in community gardens, and food reuse
— and receive fully virtual rewards, including certificates and digital badges. Thus, it
aims to raise environmental awareness and foster sustainable habits in an

interactive and accessible way.

Keywords: composting; sustainability; organic waste; environmental education;

gamification.



1. Introdugao

A geracdo excessiva de residuos solidos urbanos (RSU) no Brasil representa um
desafio ambiental significativo, especialmente no que se refere a fragdo organica,
que constitui uma parcela substancial do total coletado. A decomposi¢ao
inadequada desses residuos contribui para a emissdo de gases de efeito estufa,
como o metano (CH.) , e para a produgéo de chorume, que pode contaminar solos e
corpos d'agua (SANTOS; GUIMARAES; FRANCO et al., 2018)

As consequéncias do descarte inadequado de residuos extrapolam a contaminagao
ambiental.O acumulo de lixo favorece a proliferagdo de vetores de doengas, como
insetos e roedores,além de contribuir para a obstrugdo de sistemas de drenagem
urbana, o que eleva os riscos de alagamentos e enchentes. Tais impactos séo
agravados em regides periféricas, onde ha caréncia de infraestrutura basica, como
saneamento, coleta seletiva e destinagao adequada dos residuos (GOUVEIA, 2021;
CAMOES; SILV A, 2023).Na regido de Hortolandia (SP), por exemplo, observa-se a
degradagdo da Lagoa do Jardim Amanda devido ao crescimento excessivo de
aguapés, impulsionado pelo acumulo de matéria organiyca e esgoto. Esse cenario
reflete a falta de politicas publicas eficazes na gestdo de residuos e saneamento
basico, comprometendo a qualidade de vida da populacédo local. Em Sumaré, a
realidade também é preocupante: terrenos baldios e areas de preservagao tém sido
utilizados irregularmente para descarte de residuos, agravando os indices de
insalubridade urbana.

Apesar da existéncia de legislagbes especificas, como a Lei n° 6427/2020, que
institui o Programa de Incentivo a Compostagem em Sumaré, a baixa adesdo da
populagdo e a caréncia de estratégias educativas e tecnoldgicas dificultam a
implementacdo efetiva dessas politicas.Frente a esse contexto, este trabalho
apresenta o FrutlFicando, um aplicativo voltado a promogédo da compostagem
doméstica e da educacdo ambiental por meio da participagdo comunitaria e do uso
de tecnologias acessiveis. A iniciativa busca, portanto, integrar inovacgao,
sustentabilidade e engajamento social como ferramentas para a transformacgao de

habitos e a redugéo do impacto ambiental causado pelos residuos orgéanicos.



2. Referencial teérico
2.1 Residuos organicos e seus impactos ambientais

Os residuos organicos representam uma parcela expressiva dos residuos sélidos
urbanos e incluem materiais como restos de alimentos, cascas, folhas e outros
componentes biodegradaveis. Quando esses residuos sdo dispostos de forma
inadequada, especialmente em aterros sanitarios sem controle rigoroso, ocorrem
processos de decomposi¢cao anaerdbia que liberam gases como metano (CH.) e
diéxido de carbono (CO:), os quais intensificam o efeito estufa e contribuem para o
aquecimento global.

Outro subproduto dessa decomposi¢ao € o chorume, um liquido escuro, com odor
forte e alta carga poluente. Sua infiltracdo no solo pode contaminar os lengéis
freaticos e aquiferos subterrdneos, representando riscos significativos para a saude
ambiental e humana (ALMEIDA; ANGELIS, 2016).

2.2 Consequéncias do descarte inadequado de residuos soélidos

O descarte inadequado dos residuos sélidos urbanos, especialmente quando
realizado sem politicas publicas eficazes, traz sérias consequéncias para 0 meio

ambiente e para a saude coletiva. Entre os principais impactos estao:

e A contaminagao do solo e da agua por chorume e outros poluentes;

A emissdo de gases de efeito estufa, resultantes da decomposicao da

matéria organica;

A degradacédo de ecossistemas e perda de biodiversidade;

e O aumento de vetores de doencgas, como insetos e roedores;

A obstrucdo de sistemas de drenagem, favorecendo alagamentos e

enchentes;

A poluicdo visual e a desvalorizagdo de areas urbanas.

Além disso, a gestdo inadequada dos residuos compromete o acesso a direitos

fundamentais,como o0 saneamento basico, e escancara desigualdades



socioambientais que afetam, principalmente, populagdes periféricas (GOUVEIA,
2021; CAMOES; SILVA, 2023).

2.3 Iniciativas e legislagdes ambientais na regiao

Na regiao de Campinas e cidades vizinhas, como Hortolandia e Sumaré, a gestao
dos residuos organicos apresenta desafios e iniciativas pontuais. Em Campinas
(SP), destaca-se a Usina Verde de Compostagem, que transforma diariamente
cerca de 100 toneladas de residuos — incluindo lodo, restos de poda e,
futuramente, frutas e verduras da Ceasa — em adubo organico rico em nutrientes.
Esse composto é utilizado em viveiros, areas verdes, experiéncias agricolas e até
comercializado com certificagdo do Ministério da Agricultura (SANTOS;
GUIMARAES; FRANCO et al., 2018). Além disso, a cidade conta com um sistema
eficiente de coleta mecanizada de residuos organicos, com mais de 7.500
contéineres espalhados por todo o territério urbano (ABREMA, 2024).

Ja a cidade de Sumaré (SP) enfrenta sérios problemas relacionados a ma gestao
dos residuos.A falta de estrutura adequada para o descarte leva a constantes
acumulos de lixo em terrenos baldios e areas de preservagdo. O municipio possui
um dos piores indices de sustentabilidade de limpeza urbana entre cidades com
mais de 250 mil habitantes, segundo dados do IBGE, com nota inferior a 0,5 (IBGE,
2024). Mesmo com a criagdo da Lei n® 6427/2020, que institui o Programa de
Incentivo a Pratica de Compostagem de Residuos Orgéanicos Domésticos, a
auséncia de investimentos continuos tem dificultado sua implementacao efetiva
(CAMOES; SILVA, 2023).

Na cidade de Hortolandia (SP), o problema é visivel na Lagoa do Jardim Amanda,
onde o acumulo de matéria organica e esgoto tem causado a proliferacdo de
aguapés — plantas que se alimentam de residuos — provocando mau cheiro,
aumento de mosquitos e degradacdo de um espago destinado ao lazer da
comunidade (GOUVEIA, 2021; SNIS, 2025).

3. Trabalhos correlatos
3.1 Compost'ON

O Compost’ON (Figura 1) é um aplicativo de cddigo aberto (open source),

disponivel nas versdes mobile e web, com foco em tornar a pratica da compostagem



mais acessivel tanto para iniciantes quanto para usuarios mais experientes. Sua
interface € projetada para ser intuitiva e de facil navegagdo, facilitando o
acompanhamento do processo de compostagem.

Entre suas funcionalidades, destaca-se o monitoramento em tempo real de
parametros como temperatura e umidade, além de alertas para niveis ideais e
notificagdes sobre o manejo adequado dos residuos. O aplicativo também permite o
registro de atividades como a adigdo de materiais ou a viragem da pilha, o que
possibilita a criagdo de um histérico do processo. Além disso, 0 Compost’ON
oferece guias, dicas, relatérios de progresso € um plano passo a passo para
iniciantes, servindo como ferramenta educativa. Algumas versdes contam ainda com
recursos de interacdo entre usuarios, promovendo o compartihamento de
experiéncias e fortalecendo o senso de comunidade.

Essas funcionalidades tornam o Compost’ON uma solugao robusta e educativa,
que inspira iniciativas como o FrutlFicando, mas também reforcam a importancia
de adaptar essas tecnologias a realidade local e a participagdo comunitaria, como

propde o projeto.
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Figura 1. Aplicativo Compost’ON
3.2 Siri: Gestao de residuos

Durante a pesquisa, identificou-se o Siri: Gestdao de Residuos (Figura 2) como
uma ferramenta tecnolégica com propostas semelhantes ao projeto FrutlFicando.
Trata-se de um aplicativo gratuito, disponivel para dispositivos méveis (Android e
iOS), com uma interface intuitiva que facilita o acesso dos usuarios.

O aplicativo possibilita 0 agendamento de coletas de residuos, além de oferecer um
sistema de pontuacdo para descartes seletivos e a funcionalidade de doacao de

itens para lojas parceiras, incentivando praticas sustentaveis entre a populagdo. A



versdao web do sistema, chamada SGR Siri, é voltada para gestores e
colaboradores, permitindo o cadastro de usuarios, gerenciamento de servigcos e
veiculos, bem como a otimizagdo de rotas de coleta. Também possibilita o registro
da pesagem dos residuos coletados e o0 acompanhamento de sua destinagao final,
promovendo maior transparéncia e eficiéncia na cadeia de gestao de residuos.

Assim como o FrutlFicando, o aplicativo Siri busca integrar tecnologia, educacéo
ambiental e incentivo a participacdo cidadd. Ambos os projetos compartilham o
objetivo de tornar o descarte de residuos mais eficiente, acessivel e sustentavel,

cada um com suas particularidades e focos especificos de atuacao.

sSiri

Figura 2. Aplicativo Siri: Gestao de Residuos

4. Metodologia

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa aplicada, com foco no
desenvolvimento de uma solugdo tecnoldgica voltada a educagdo ambiental e a
gestdao de residuos organicos. O objetivo principal é incentivar a compostagem
domeéstica e a participagdo comunitaria, especialmente entre jovens e membros da
comunidade escolar das cidades de Hortolandia e Sumaré (SP).

A metodologia do projeto foi dividida em quatro etapas principais: pesquisa,

planejamento, prototipagem e desenvolvimento.



Na fase inicial, foi realizado um levantamento sobre os impactos ambientais
causados pelo descarte inadequado de residuos organicos, com foco nos
problemas identificados nas regides mencionadas. Em seguida, iniciou-se o
planejamento das funcionalidades do aplicativo FrutlFicando, definindo recursos
como cadastro de usuarios, sistema de pontuagao por descarte correto e acesso a
conteudos educativos sobre compostagem.

A proposta prevé, em trabalhos futuros, a implementagdo da funcionalidade de
solicitagcdo de baldinhos e a insergdo da tela de bolsistas, inspiradas na horta
comunitaria da escola Frutificando, que é parceira direta do projeto.

Para a criagcédo da interface do usuario, utilizou-se a plataforma Canva, que permitiu
a prototipagem visual das telas e a organizagdo dos fluxos de navegagdo do
aplicativo. Essa etapa foi essencial para definir o layout e a usabilidade antes da
implementacgao técnica.

O desenvolvimento do aplicativo esta sendo realizado com o uso do Android
Studio, utilizando linguagem de programagéo adequada a plataforma Android. Até o
momento, o projeto encontra-se em fase de construgao e testes internos, ainda sem
aplicacao pratica com usuarios externos.

Em relagcdo ao conteudo educativo, optou-se por ndo desenvolver textos proprios no
primeiro momento. Em vez disso, o aplicativo direcionara os usuarios para fontes
externas confiaveis, que ja disponibilizam informagbes claras e acessiveis sobre
residuos organicos e compostagem.

O publico-alvo do FrutlFicando inclui jovens, estudantes e moradores da
comunidade escolar, visando promover a conscientizacdo ambiental desde a base

educacional até o ambiente familiar.

5. Desenvolvimento do projeto

A etapa de desenvolvimento do projeto FrutlFicando iniciou-se com a criagao de
prototipos visuais das telas do aplicativo utilizando a ferramenta Canva. Esses
protétipos serviram como base para definir a experiéncia do usuario, o

posicionamento dos elementos visuais e a estrutura de navegacéao.



Com os protétipos validados internamente, iniciou-se a programagao do aplicativo
no Android Studio, plataforma escolhida por sua robustez e compatibilidade com
dispositivos Android. O desenvolvimento foi realizado de forma modular, priorizando

inicialmente as funcionalidades essenciais, como:
e (Cadastro e login de usuarios;

e Sistema de pontuacido baseado em agdes sustentaveis;
e Acesso a links com conteudos educativos sobre compostagem;

e Receitas de reaproveitamento de alimentos.

Por estar ainda em construgdo, o projeto ndo passou por testes externos com
usuarios reais até o momento. No entanto, a estrutura esta sendo preparada para
futuras fases de testes e melhorias, com foco na simplicidade, acessibilidade e
engajamento do publico-alvo.

As funcionalidades de solicitagdo de baldinhos e de registro de atividades pelos

bolsistas permanecem planejadas como trabalhos futuros.

5.1 Requisitos funcionais

RF-01 Cadastro e login de usuarios: O
sistema deve permitir o cadastro e login

de usuarios.

RF-02
Dicas de descarte correto: O sistema
disponibilizara orientacdes e dicas para
0 descarte adequado dos residuos
organicos e reciclaveis.

RF-03

Receitas de reaproveitamento de
alimentos: O aplicativo devera conter

receitas e sugestbes para o




reaproveitamento de alimentos,

incentivando a reducéo do desperdicio.

RF-04

Sistema de recompensas: Os
usuarios poderdo acumular pontos por
meio do registro de suas atividades
sustentaveis, os quais poderdo ser

trocados por recompensas online.

5.2 Requisitos nao funcionais

RNF-01

Desempenho: O aplicativo deve
funcionar de forma rapida, exibindo
informacdes e enviando notificagdes

sem atrasos significativos;

RNF-02

Seguranga: As informagdes dos
usuarios devem ser protegidas com
seguranga adequada, incluindo
autenticagao e proteg¢ao contra ataques

comuns.

RNF-03

Escalabilidade: O sistema deve

permitir a inclusdo de novos usuarios,




bolsistas e voluntarios sem

comprometer seu desempenho.

RNF-04
Usabilidade: A interface do aplicativo
deve ser simples, intuitiva e acessivel
para pessoas com diferentes niveis de
experiéncia com tecnologia.

RNF-05

Confiabilidade e disponibilidade: O
sistema deve estar disponivel com o
minimo de falhas e manter copias de
seguranca dos dados para evitar

perdas.

5.3 Diagrama de casos de uso

A Figura 3 a seguir apresenta o diagrama de caso de uso do aplicativo
FrutlFicando, que descreve as principais interagdes entre os atores do sistema e
suas respectivas funcionalidades. O diagrama foi elaborado com base nas
necessidades identificadas durante o levantamento de requisitos e busca
representar de forma clara o comportamento esperado do sistema frente as acdes
dos usuarios.
Dois atores principais foram identificados:
e Usuario: representa os membros da comunidade escolar e local que utilizam
o aplicativo. Este ator tem acesso as seguintes funcionalidades: cadastro e
login, consulta a dicas e textos educativos, acesso a receitas de
reaproveitamento de alimentos, registro das suas atividades sustentaveis e

participagdo no sistema de recompensas.



e Administrador: é o responsavel pelo monitoramento geral do sistema. Seu
papel é garantir o controle e a supervisdo das informagdes registradas no
aplicativo, verificando a consisténcia dos dados e o andamento das
atividades. Esse diagrama auxilia na compreensao das responsabilidades de
cada perfil de usuario e garante uma visdo geral das funcionalidades
planejadas para o sistema, alinhando o desenvolvimento técnico aos

objetivos sociais e ambientais do projeto.

Monitorar atividades
no sistema

Administrador

Cadastro e Login

Consultar dicas a
textos educativos

Usudario e

Acessar receitas de
reaproveitamento

Registrar seu descarte

Recompensas virtuais

Figura 3. diagrama de caso de uso do aplicativo FrutlFicando



5.4 Protétipos

O protdtipo do aplicativo FrutlFicando foi desenvolvido com o objetivo de estruturar
a interface e antecipar a experiéncia do usuario final, facilitando o planejamento das
funcionalidades e da navegacéao entre telas. Para os usuarios, o protétipo contempla
uma interface simples e intuitiva, com acesso as seguintes funcionalidades:
cadastro e login, consulta a dicas sobre compostagem, visualizagdo de receitas de
reaproveitamento de alimentos, registro das suas atividades sustentaveis e
participacdo no sistema de recompensas. O layout foi pensado para ser acessivel,
especialmente para estudantes e membros da comunidade escolar. Os prototipos
servem como base para a etapa de desenvolvimento técnico e serdo ajustados

conforme os testes com usuarios e a validagao das funcionalidades propostas.

Aprenda mais sobre
compostagem

e residuos org&nicos:




Cadastra-se

C= o

Cadastre-se




Ol4, ushario!

Receitas para

reaproveitamento

de alimentos:

Chips de casca
de batata:

CTOCG”'SS e GSSGdGS no
forno com azeite e sal.

Sementes de
Abébora assadas:

Temperadas e tostadas
como snack nutritivo.

Farofa de Casca

| de Banana:

Refogada com temperos
e farinha. Sabor
surpreendente!

Repelente para as
plantas com casca
de alho e cebola:
Ferva as cascas e use

como spray natural para
plantas.
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retire sua recompensa conforme seus
pontos adquiridos com o registro de

descartes.

. seus pontos: 700

Y =
—= 7% Receita extra:

clique aqui para liberar.
O que séio residuos orgénicos? E por que prejudicam o ambiente

quando mal descartados? Como melhorar o descarte?

O que é cor n? Seus beneficios e como fazer em g @ compostagem:

casa.

clique aqui para liberar.

i Recompensa nao

virtual:

Como descartar residuos orgénicos de forma correta.
retire no ifsp hortolandia

uma receita feita para
evitar o desperdicio ou uma

700 a 1.000 pontos para liberar plantinha.

& = g ) & @7 @

Figura 4. Telas do protétipo do aplicativo FrutlFicando.

5.5 MER (Modelo Entidade Relacionamento)

O modelo entidade-relacionamento (MER) do aplicativo FrutiFicando foi
desenvolvido para organizar e estruturar os dados, garantindo o funcionamento das
funcionalidades propostas (Figura 5).

As principais entidades sao: Usuario, Administrador, Conteudo Educativo,
Descartes, Recompensa e Resgate.

O usuario pode acessar conteudos educativos, realizar descartes de residuos. Cada
descarte gera pontos, que sdo acumulados e podem ser trocados por recompensas
sustentaveis, promovendo a gamificagdo no aplicativo. O administrador gerencia

atividades e conteudos.



Esse modelo visa garantir a integridade dos dados, promover o engajamento dos
usuarios e apoiar as praticas sustentaveis incentivadas pelo projeto, integrando

educacao ambiental, logistica de coleta e sistema de recompensas.

acessa ([ ~riumiho
(0,n) I—. id_conteudo
titulo
descricao
tipo
data_publicacao
senha
(1,n)
usuario descarte
r:—. id_usuario id_descarte
—— nome (1) data_descarte
L—— email tipo_residuo coloca
pontuacao_total resgate quantidade
pontos_gerados
(1) |—. i_resgate
(1,n) (1.n)
(1,n) 1,n
i ¥ : coloca ) administrador
id_admin —J

id_recompensa b b

titulo nome

descricao email

pontos_necessarios
senha

Figura 5. Modelo entidade-relacionamento (MER) do aplicativo FrutlFicando.

5.6. Implementacao

A implementacédo do aplicativo FrutlFicando encontra-se em estagio inicial. Até o
momento, foram realizadas as primeiras configuragbes do projeto no Android
Studio, ambiente escolhido para o desenvolvimento da aplicacido voltada a
dispositivos moveis. A estrutura de pastas, organizagao dos arquivos e a definicao
das primeiras telas de navegacao também ja foram iniciadas. Além disso, foram
criados os protoétipos das interfaces com base nos requisitos funcionais levantados,

0 que possibilitou a visualizacdo da experiéncia esperada para usuarios e bolsistas.



A légica de cadastro e login esta sendo construida, assim como a base para o
sistema de registro de atividades e o painel de administracdo. Por estar em
desenvolvimento, o aplicativo ainda nao foi testado com usuarios reais, mas os
proximos passos envolvem a constru¢do dos modulos de registro de descarte,
sistema de pontuagao e integracdo com banco de dados local, além de testes

internos para validagédo das funcionalidades basicas.

6. Conclusao

O aplicativo FrutlFicando surgiu como uma resposta a necessidade de promover
praticas sustentaveis e educativas relacionadas a compostagem e ao descarte
consciente de residuos organicos. Ao aliar tecnologia, educagdo ambiental e
participagdo comunitaria, o projeto visa transformar habitos e estimular a
responsabilidade ecoldgica nas regides de Hortolandia, Sumaré e entorno. A
proposta contribui para a conscientizagdo ambiental e oferece uma alternativa
acessivel e interativa para o combate ao descarte inadequado de residuos. Embora
ainda em fase de desenvolvimento, os resultados parciais indicam um caminho

promissor para o engajamento da comunidade, especialmente entre jovens.

7. Trabalhos futuros
Como continuidade do projeto, destacam-se as seguintes ag¢des futuras:
e Implementacao da funcionalidade de solicitagao de baldinhos coletores;

e Insercdo da tela de bolsistas, vinculados a horta comunitaria Frutificando,
para organizar coletas e registrar descartes dos usuarios;

e Finalizacdo da implementacao e testes com usuarios reais;

e |Integracdo com um banco de dados remoto para armazenar registros de
atividades e pontuacgao;

e Desenvolvimento completo do sistema de recompensas com parcerias locais;

e Inclusao de graficos e relatérios de desempenho para usuarios;

e Expansdo do acesso para escolas publicas de outras regides;



e Disponibilizacdo do aplicativo em plataformas de distribuicao oficial (Google
Play).
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